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MPUMEPHOE MEHIO U151 JJATEPEW C JHEBHBLIM IMPEBLIBAHHEM JETEM o1 7 no 11 et B [IEPHOJ JIETHHUX KAHHKYJI na 2025 roa

1 Henenist
Ne IuiueBsle BelLecTBa OHepreTu- ButamuHsl MuHepanbHble BELECTBa
n/n HBuleHAB e GO RERIGe Benxu, r | JKupsl, r | Yraesonsl, r it Apencap B1, Mr C, mr A, Mr Mg, mr | Ca, mr P, Mr Fe, Mmr
LUEHHOCTb, KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
NOHEJEJBHUK
3aBTpak
1 |OMJET ¢ cripom 1/170/20 22.9 294 323 440,14 Ne 211 ¢6.2015 r. 0,12 0,41 459.8 27,65 395,2 3,42
2 |Hxpa kaBaukoBas H3 CBEXKHX OBOILEH 1/100 2173 7.19 145 133.80 Ne 73 ¢6.2015 . 0,03 355 0 14,6 458 0,6
3 |Yaii ¢ nuMoHOM* 1/200/7 0,07 0,02 15,00 60,00 Ne 377 ¢6.2015r 0 2,83 0 2,4 44 0,36
4 |Xoeb nuwenuunbiii 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 42 1
5 |Xneb prxaHoii 1/50 425 1,65 21,25 129.00 0,1 0 0 16,5 42 1
UTOTO 3asrpak: 597 29,45 37,11 56,88 750,84 0.25 6,74 4598 | 61,15 4874 | 538
Obex
1 |OBolii HaTypankHbIE CBEXKHE (orypuibi) 1/80 04 0,05 0.85 5,00 No 71 ¢6.2015 . 0,01 2,94 0 84 10,2 18 03
2 |Cyn xapTodesbHbIi ¢ MAKAPOHHBIMH H3AETHAMHU 1/250 2,57 278 15,69 109.00 No 103 ¢6.2015r. 0,05 0,9 0 15,2 27.3 36,7 0,7
3 [ITnua, TywexHas B coyce 1/100/75 10,93 10,47 2,93 150,00 No 290 ¢6.2015r. 0,04 0,35 30,1 14,06 2.5 76,9 0,6
Coyc cMETaHHO-TOMATHbIii 1.321 3,75 0.31 60,07 Ne 331 ¢6.2015r. 0,019 1,003 2535 7,34 21,93 22,03 03
4 |PHC MpHMYLLCHHBI C MACTOM CAHBOMHbIM 1/194/7 485 5,73 48,90 266,60 Ne 305 ¢6.2015r. 0,03 0 0 253 32 80,8 0,6
"Kpectbsinckum" 72.5%
5 _|KoMnot 13 cMecH Cyxo(pyKkToB 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17,4 32,4 234 0,6
6 | Xuneb prcanoii 1/50 425 1,65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
7, [EER IRlC s SR 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
HTOI'O oben: 1006 28,931 25,02 146,09 969,37 0,359 5,893 55,45 120,7 147,53 | 341,83 5,1
HMonpunk
1 |Kpennens caxapHslit 1/100 7,08 13,14 55,74 370,00 No415 ¢6.2015r. 0,12 0 18 19,4 75 1.2 23
2 | Dpykrsl cBexcie (3610k0) kannGpoBaHHble 1/150 0.6 0.6 13:35 60.45 No 338 ¢6.2015r. 0,03 6 4.5 11,75 2112 14,36 2,87
3 Cox (pyxToBbIii B HHANBHAYANBHOIT yNakoske (610K, 1/200 0.1 02 19,60 83,40 0 4 0 3 14 14 28
BHHOIpan, 1610K0-BHHOIPAL, MYJIETH(PYKT)
UTOI'O noagnuk: 450 7,78 13,94 88,69 513,85 0,15 10 22,5 39,15 110,12 | 29,56 28,67
HTOI'O noneaenbuuk: 2053 66,161 76,07 291,66 2234,06 0,759 22,633 537,75 221 636,12 | 858,79 39,15




- ITuiieBble BelecTBa Snepreti- BuTtamuHbl MuHepanbHble BELIECTBa
:\m N e benku, r | Xupsl, r | Yrnesonsi, r g HEREUERTPY B1, mr C, Mr A, Mr Mg, mr | Ca, mr P, Mr Fe, mr
7 4 > | LEHHOCTh, KKaJ i E : u d ) >
1 2 3 4 S5 6 . 8 9 10 11 13 14 15 16
BTOPHHK
3aBrpak
p | G A 5 GHESHH K saca 0N 1/220 7,82 12,83 4425 325,00 Ne 182 ¢6.2015r. 021 1,17 58 60,66 | 153,06 | 23031 | 1,74
cauBouHbIM "KpecTbiHckuM" 72.5%
2 |Kakao ¢ MoJIoKOM 1/200 4,19 433 25,45 157,60 No 382 ¢6.2015r. 0,03 0,5 0,01 22 1193 124,6 0,6
el e e 1/15/10/30 | 5,89 16,07 14,94 227,50 No 3 ¢6.2015r. 0 0.1 0 152 | 2083 | 1604 8
72,5% u ceipoM Poccuiickum
4 [Xneb niueHNyHBbIH 1/50 3.9 0.5 24.15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
5 | Xneb pxaHoii 1/50 425 1,65 21,25 129.00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
HTOTI O 3aBTpak: 575 21,85 33,73 108,79 827,00 0,34 1,77 58,01 114,36 | 492,16 | 557,31 11,34
Oben
1 |OBolun HaTypajibHble cBeHE (MOMUIOPbI) 1/80 0,55 0.1 1,90 11,00 Ne 71 ¢6.2015 1. 0,03 10,5 0 12 84 15,6 0,54
2 |bopui ¢ kanycToii H kapTodeneM Co CMETAHOIT 1/250/10 2.1 7,02 11.36 125.15 No 82 ¢6.2015r. 0,05 10,6 0 26,1 54,6 1,2
3 [XKapkoe no-nomaiiHeMy 13 roBsiaHHb 1/100/300 61.6 120.4 38.40 147520 Ne 259 ¢6.2015r. 0,2 12:2 0 81 400,2 5.9
4 |Kucens n3 cexcux 1610k 1/200 0,1 0.12 25,10 119,20 No 352 ¢6.2015r. 0,01 1.8 0 3,6 6,6 0,5
5 |Xneb pxanoii 1/50 425 1,65 2i1.25 129,00 0,1 0 0 16,5 42 1
6 | Xneb nuweHnuHbli 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 42 1
HTOTI'O oGen: 940 72,55 129,79 122,16 1976,45 0,49 35,1 0 155,7 561 10,14
Moagnnk
1 |KonanTtepckoe usnenue (3edup) 1/75 0,6 0,1 59,85 244,50 0 0 0 10 14,5 45 1.1
2 |DpykTbl cB&XKHE (anenabcuH) KanubpoBaHHbIE 1/150 1,41 0,18 17,63 44,00 0 79,8 16,5 15 60 21 0,15
3 Cok ()pykTOBBIH B HHANBUAYAILHOI ynakoBke (s16510K0, 1/200 0.1 02 19.60 $3.40 0 4 0 8 14 14 28
BHHOrPaa. 16J0K0-BUHOIPa, MYJIbTHOPYKT)
HUTOI'O noapuuK: 425 2,11 0,48 97,08 371,90 0 83,8 16,5 33 88,5 80 4,05
HTOTIO BTopHHK: 1940 96,51 164 328,03 3175,35 0,83 120,67 74,51 303,06 | 732,36 | 1198,31 | 25,53




No IT1eBkle BellecTa DHepreTu- ButaMuHBbl MiHepalbHble BEILECTBA
:\M_ Hounohasa s Ghioia ke Benxu, r | XKupsl, r | Yraesonsl, r o NP BI1, mr C, mMr A, Mr Mg, mr | Ca, Mmr P, mr Fe, mr
i ’ " | UEHHOCTb, KKaJl ) d i 2 2 2 7
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
CPEJA
3aBTpak
1 |OBouin HaTypasibHble cBEXKHE (MOMHIOPbI) 1/80 0,55 0.1 1,90 11,00 Ne 71 ¢6.2015 1. 0,03 10,5 0 12 8.4 15,6 0,54
2 |[IHuuens puIGHbIH HATYpaNbHBI C MACTOM CIHBOYHBIM 1/100/5 13,84 15,34 9,14 130,00 No 235,331 ¢6.2015r. 0,062 4,1 56 38,78 71,38 220,78 2,09
g |2 IOPEILEGD IOEE € Machomienmmosm 1/200 413 122 24,00 230,47 Ne 312 ¢6.2015r. 0,01 242 0 37 493 | 1154 1,3
"KpecTtbsinckum" 72.5%
4 |Komnot 13 cmecu cyxodpykTos 1/200 0,66 0,09 32.01 132,80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 07 0 17,4 32,4 23,4 0,6
5 | Xne6 nweHuuHbIi 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
6 | Xneb prxanoii 1/50 4,25 1,65 21,25 129.00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
HTOI'O 3aBTpak: 685 27,38 29,88 112,45 750,17 0,312 39,5 56 138,18 | 184,48 | 459,18 6,53
oen
1 |OBoun HaTypasibHble cBedxcHe (Oryplibl) 1/80 0.4 0.05 0,85 5,00 No71¢6.2011 r. 0,01 2,94 0 8,4 10,2 18 0,3
2 K JleHuHrpaackuii 1/250 2,02 509 11,98 107,25 No 96 ¢6.2015r. 0,09 83 0 24,1 29.1 56,7 0,9
3 HOB M3 MsCA FOBSIHHBI 1/100/100 304 46,2 10,24 580,00 Ne 250 ¢6.201 51 0 1.4 65,6 44,9 86,6 3423 4.8
4 |Kawa rpeunesas pacchinuaras ¢ MACIOM CAKBOY 1/194/7 11.46 8,12 51,52 325,00 Ne 302 ¢6.2015r 0.2 0 0 181,1 197 | 2719 6
"Kpectbsitickum" 72.5%
5 |KoMnoT 13 CBeKHX MIOKOB 1/200 0.16 0,16 27.88 114,60 Ne 344 ¢6.2015 . 0,01 0,9 0 5,14 14,1 4.4 0,9
6 |Xne6 prcanoii 1/50 4,25 1,65 21.25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
7 | Xneb nuwennunpiii 1/50 3,95 0,5 24.15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HTOI'O oGen: 1031 52,64 61,77 147,87 1377,75 0,51 13,54 65,6 296,64 182,7 777,3 14,9
Moapunk
1 Cok %E\xﬁowzw B MHAMBHAYANBHOI ynakoske (16510K0, 1/200 o 02 19.60 83,40 0 4 0 8 11 14 28
BHHOrpas. s610k0-BHHOrpa, MYJILTHADPYKT)
2 |DpyxThl cBeKHE (S010K0) KATMOPOBAHHbIE 1/150 0,6 0,6 13.35 60,45 No 338 ¢6.2015r. 0,03 6 45 1175 21,12 14,36 2,87
3 |Bynouka ¢ nosuanom obchinHas 1/100 132 28,72 82,26 640,00 Ne 426 ¢6.2015r. 0,16 0,04 0 28,2 21,3 76,8 1,39
HUTOIO noaaunk: 450 13,9 29,52 115,21 783,85 0,19 10,04 4,5 47,95 56,42 105,16 7,06
HTOI'O cpena: 2166 93,92 121,17 375,53 2911,77 1,012 63,08 126,1 482,77 | 423,6 | 1341,64 | 28,49

w




Ne IniueBble BEILIECTBA Suepreri- BuramuHbl MiuHepasbHbIE BELLECTBA
\- Haumenosauue 6mona Bec 6mona qyeckasn Noe peuentypsl
L Benku, r | JKupbl, r | Yraesonsl, I | yegnocts, kKkan B1, Mr C,mMr A, mMr Mg, mMr | Ca, Mr P, Mr Fe, mr
1 2 3 4 5 6 . 8 9 10 11 13 14 15 16
YETBEPI'
3aBTpak
1 |IlyouHr u3 TBopora (3aneueHHslit) ¢ coycoM si6104HBIM 1/200/80 36,24 28,36 92,84 772,00 Ne 222,337 ¢6.2015r. 0.1 0,8 1191 539 362,8 401,6 1,6
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM CryLIEHHBIM 1/200 4,19 433 25,45 157,60 No 383 ¢6.2015r. 0,03 0,5 0,01 22 119,3 124,6 0,6
T i b e 1/15/1030 | 5,89 16,07 14,94 227,50 Ne 3 ¢6.2015r. 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 8
72.5% u cbipom PoccuiickuM
4 | Xneb nwennuublii 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 1115 42 1
5 | Xneb prxaHoii 1/50 4.25 1,65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 11:5 42 1
HTOIO 3aBTpak: 635 46,32 48,76 133,23 1157,10 0,13 1,4 119,11 91,1 690,4 686,6 10,2
Oben
1 | FEy AN e SRl R ) 1/80 0,55 0,1 1,90 11,00 Ne71¢6.2015 T, 0,03 10,5 0 12 8.4 15,6 0,54
2 |Cyn kaprodenbHblii ¢ 6060BEIMI 1/250 5.49 527 16.54 148,25 Ne 102 ¢6.2015r. 0,2 5,8 0 35,5 42,6 90,6 2
- = = P
3 ROIREERE PYGNERIBIR D mmOS:m_u. HSMAT s 1/100/10 5| 18,4 15,7 241,7 Ne 295 2015r. 0,1 1.4 0,2 28,4 9,5 1459 2,0
Macjom ciinBodHbIM "KpecThsiHcKHUM" 72 5%
b] = T ] =
g (R e M L b e eeioN 1/194/7 7.55 0,9 42,56 208,40 Ne 309 ¢6.2015r 0,07 0 0 28,1 6,4 495 1.4
canBounbiM "KpectbsiHckuMm" 72.5%
5 |Kucenb n3 cBexix 010k 1/200 0,1 0,12 25,10 119,20 No 352 ¢6.2015r. 0,01 1,8 0 3,6 11,6 6,6 0,5
6 | Xneb piaroii 1/50 425 1,65 2125 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
7 |Xneb nwennun 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 1.5 42 1
HTOI'O oben: 941 35,99 26,94 147,20 974,45 0,61 19,5 0,2 140,6 101,5 392,2 8,44
IMonauuk
1 [DpyxTel cBexie (anensciH) kaandposa 1/150 1,41 0,18 17,63 44,00 0 79,8 16,5 15 60 21 0,15
2 |Kounutepckoe nsnenue (neyeHobe) s 5,03 5,66 54,05 287,25 0 0 0 10 14,5 45 1]
3 Cox (hpykTOBbIii B MHIMBUAYAJIbHOIl ynakoBke (1010K0, 1/200 01 02 19.60 83,40 0 4 0 3 14 14 28
BHHOIpa. si0JOKO-BHHOTPal, MYJbTH(PYKT)
HUTOI'O mojgnuk: 425 6,54 6,04 91,28 414,65 0 83,8 16,5 33 88,5 80 4,05
HNTOI'O uerBepr: 2001 88,85 81,74 371,71 2546,20 0,74 104,7 135,81 264,7 880,4 1158,8 22,69




Ne IMuieBbie BEILECTBA OHeprerH- ButamuHbl MiHepabHble BEILECTBa
HanmeHoBanue 6mona Bec 6mopna yeckas Ne peuentypsl
n/n benku, r | Xupsl, r | Yraesonsl, r BI, Mmr C, Mr A, Mr Mg, Mmr | Ca, Mmr P, Mr Fe, mr
LIEHHOCTb, KKall
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
IATHHULA
3aBTpak
' |[CeinanuKan MonoulGn HSMPSHCEOU PYIICECION | . e 5.1 10,72 4340 291,00 Ne 183 ¢6.2015r. 0,06 1,17 58 30,12 | 13039 | 138,14 | 05
cauBouHbIM "Kpecthsnckum" 72.5%
gy RIS G non Cnnos et Sineons uiahig 1/15/1030 | 5,89 16,07 14,94 227,50 Ne 3 ¢6.2015r. 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 8
72.5% u coipom Poccuiickum
3 |KodeiiHblii HanuTOK C MOJOKOM 1/200 3,1 2.4 112 1035 No 379 ¢6.2015r. 0,0 1.3 0,0 18,7 62,1 53,5 0,3
4 |Xneb mueniii 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
5 |Xneb paHoii 1/50 425 1,65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 LS 42 1
NTOIO 3aBTpax: 575 22,29 31,3 120,94 867,90 0,26 2,6 58,0 97,0 423,8 436,0 10,8
Oben
1 _|OBotun HaTypasibHbie CBEXHE (OrypLbl) 1/80 0.4 0,05 0,85 5.00 Ne 71 ¢6.2015r. 0,01 2,94 0 8.4 10,2 18 0,3
o . 3.56 46 18.80 144,25 Ne 108 ¢6.2015r. 0,1 5.7 21 253 334 72,2 1,1
% | IO R e 2.05 1.9 9.0l 67.60 Ne 109 ¢6.2015r. 0,04 0 B4 96 | 443 | 351 05
3 |Pbiba (MuHTaii), TYILIEHHAs B TOMATe C OBOLLAMM 1/100/50 195 9.9 7,60 210,00 Ne 229 ¢6.2015r. 0,1 7.4 11,6 97,2 78 3242 1y
g, J|iE OO ORE Sl et 1/200 413 12,2 24,00 230,47 No 312 ¢6.2015r. 0,01 242 0 37 493 | 1154 1,3
"Kpectbsancknum" 72.5%
5 |Komnot n3 cmecH cyxo(pykToB 1/200 0,66 0,09 32.01 132.80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 174 32,4 234 0,6
6 | Xnebd pkanoii 1/50 425 1,65 21125 129,00 0,1 0 0 16,5 1155 42 1
7 | Xneb nwennyHbii 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HUTOI'O oben: 1045 38,5 30,89 137,67 1036,02 0,47 40,94 56 227,9 270,6 672,3 75
IMonannk
1 |MoposxeHoe I'iomBup B BaesbHOM CTaKaH4HKE 1/100 3,70 15,00 22,40 138,00 0,03 0,40 20,00 16,00 131,00 95,00 0,10
2 |DpyxThl cBexHe (1610k0) KaaHGPOBaHHbIE 1/150 0,60 0,60 13,35 60,45 No 338 ¢6.2015r. 0,03 1,03 2,03 3.03 4,03 5,03 6,03
HTOI'O nongHuk: 450 4,30 15,60 35,75 198,45 0,06 1,43 22,03 19,03 135,03 100,03 6,13
HUTOIO naruuua: 2070 65,09 77,83 294,36 2102,37 0,79 44,94 136,03 343,95 | 829,42 | 1208,37 | 24,43
HTOIo O NPMMEPHOMY MEHIO 3a 1 neaenio 63
Hroro Muuiessie Bemecrsa DuepreTuteckas UEHHOCT,
Beakn, r AKupwl, r Yraesoawl, r KKan
Hroro 3a Bech nepuos 410,5 520,8 1661,3 12 969,8
CpegHee 3Ha4Y€HHE 32 NEPHO 82,1 104,2 332,3 2 594,0
Hroro ButaMuubl MiiHepajibHbie BElecTBa
B1, mr C, Mr A, Mr Mg, Mr Ca, mr P, Mr Fe, Mmr
Hroro 3a Bech nepuoa 4,1 356,0 1010,2 1615,5 35019 5765,9 140,3
Cpennee 3HaYeHHE 32 NEPHOJ 0,83 71,20 202,04 323,10 700,38 1153,18 28,06

*MOXHO roTosuTh 6e3 nobaBnenusi caxapa, Npu nojaye caxap MOXHO NoAaBaTk NOPLMOHHO ((hacoBaHHBIN) MnKn B caxapHuue
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MPUMEPHOE MEHIO JJI51 JIATEPEI C JHEBHBIM ITPEBBIBAHNEM JAETEM ot 7 no 11 et B NEPHOJ JIETHUX KAHUKYJI na 2025 ron

2 Hemens
Tuiesbie BeLIECTBA Duepretu- BuTaMuHbI MiuHepanbHbIE BEWECTBA
3 Haumenosanue 6nrona Bec 6mona R Ne penentypsl
n/n A G benku, r JKupbl, r | Yrnesoasl, r | LEHHOCTb, SRSUEITYDEE B1, mr C,mr A, Mr Mg, mr | Ca,mr | P,mr | Fe, mr
KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
NOHEJAEJLHUK
3aBTpak
| [CRONBHATYpAILHLIC BRNG (oM HIOpH) 1/80 0,55 0,1 1,90 11,00 | Me71c6.2015r. 0,03 2,43 0 12 84 | 156 | 054
3y | eSO e e I SO 1/100/7 14.43 10,27 7,76 18107 | Ne238¢6.2015r 0,08 066 | 6288 | 3317 | 5761 [ 173.7] o8
«Kpectbsinckumy» 72,5%
g ([ TOBEILEOHIMORE & SionoH e s 1/200 413 12,2 24,00 23047 | Ne312¢6.2015r. 0,01 2472 0 37 493 | 1154 13
KpectbanckuM" 72.5%
4 |Yaii ¢ numonom* 1/200/7 0,07 0,02 15,00 60,00 Ne 377 ¢6.2015r 0 2,83 0 24 14,2 44 0,36
5 | Xned nweHnyHBli 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
6 | Xneb panoi 1/50 4,25 1.65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HNTOI'O 3aBTpax: 694 22,58 22,99 70,91 588,44 0,19 27,69 62,88 89,07 132,61 | 335,5 3,46
OGen
1 [OBoun HaTypanbHbie cBeKHe (Orypist) 1/80 0,4 0,05 0,85 5,00 Ne 71¢6.2015 1. 0,01 2,94 0 8.4 10,2 18 0.3
2 |Cyn kaprodenbHeiii ¢ 6060BbIMH 1/250 5.49 527 16,54 148.25 No 102 ¢6.2015r, 0,2 5.8 0 35,5 42,6 90,6 2
3 | moniste i FORIEIEL € oy M el 1/100/10 16,5 242 14,30 34400 | Ne268¢6.2015r. | 0,08 0,3 44,8 5578 | 4314 | 1888 | 28
Kpecrbauckum" 72.5%
o 2
4 |OBoluin B MOJIOUHOM COYCE 1/200/50 435 167 30,20 288.00 o u_m,m Lol 5.2 26,6 33,6 41,95 43,4 118,7 1.6
5 |Komnot n3 cmecu cyxo()pykTos 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 Ne 349 ¢6.2015r. 0,01 0.7 0 1724 324 234 0,6
6 | Xneb paanoit 1/50 4,25 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
7 | Xneb nieHnuHbIH 1/50 3.95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
HNTOI'O oben: 940 35,6 48,46 139,30 1163,95 5.7 36,34 78,4 192,03 | 194,74 | 523,5 9,3
oaguuk
1 Cox ()pyKTOBBII B HHAMBHIYaNbHOI ynakoBke (s160Ko0, 1/200 0.1 02 19,60 83,40 0 4 0 3 14 14 28
BMHOTrpaz, 1610K0-BHHOrpal, MyNbTHOPYKT)
2 |Koupntepckoe uznenue (Badun) 1/75 5.5 7,16 36,63 232,50 0 0 0 10 14,5 45 1,1
3 | Dpyxtsl cBexce (16:10k0) KannOpoBaHHbBIE 1/150 0,6 0,6 13.35 60,45 Ne 338 ¢6.2015r. 0,03 6 45 11,75 21,12 1436 2,87
NTOI'O nonapuuk: 425 6,2 7,96 69,58 376,35 0,03 10 4,5 29,75 49,62 | 73,36 6,77
HUTOTO noHenensHUK: 2059 64,38 79,41 279,79 2128,74 5:92 74,03 145,78 | 310,85 | 376,97 |932,36| 19,53

1




DHepreru-

[TnweBble BeLECTBA BuraMuHsl MuHepanbHbIe BELECTBA
i HanmenoBaHue 6mona Bec 6mona Hecka Ne peuenTyps!
n/n LIEHHOCTb,
Benku, r XKupel, r | Yrnesopsl, r i i B1, Mr C, mMr A, Mr Mg, mr | Ca,mr | P,mr | Fe mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
BTOPHHK
3apTpak
I s ik S e L 11220 6 10,85 52,93 334,00 | Me174¢6.2015r. | 023 0,96 0,63 364 | 1309 | 1574 | 06
Kpectesanckum" 72,5%
R Ll e e 5,89 16,07 14,94 22750 | Ne3c6.2015r, 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 | 8
cbipoM Poccuiickum
3 | Xneb muweHUUHbIH 1/50 3,95 05 2415 116,90 0,1 0 0 16,5 Ll.5 42 1
4 | Xneb prxaHoit 1/50 4.25 1.65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
5 |Kakao c MosokoM 1/200 4,19 4,33 25,45 157,60 Ne 382 ¢6.2015r. 0,03 0:5 0,01 22 1193 124,6 0,6
HUTOI'O 3aBTpak: 575 24,28 33,4 138,72 965,00 0,46 1,56 0,64 106,6 481,5 | 526,4 112
Oben
1 |OBown HaTypanbHbie cBekHE (MOMHAOPbI) . 1/80 0,55 0.1 1,90 11.00 Ne71¢6.2015T. 0,03 10,5 0 12 8,4 15,6 0,54
2 |lu u3 cBexceli kanycTbi ¢ kapTodesieM W Co CMETaHoil 1/250/10 2,05 6,48 8,26 105,82 Ne 88¢6.2015r 0,05 157 0 221 492 49 0.8
3 |T1710B 13 MsicA FOBSAHHBI 1/100/300 32,98 33,78 52,04 644,00 Ne 265¢6.2015 1. 0,22 2,56 0 78,58 28,46 | 400,28 5.3
4 [Kuncenb u3 cBexcux 1610k 1/200 0,1 0,12 25,10 119,20 No 352¢6.2015r. 0,01 1,8 0 3.6 11,6 6,6 0.5
5 | Xneb pxxaHoit 1/50 4,25 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
6 |Xned nueHNYHbIH 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16.5 12 42 1
HUTOT O oben: 940 43,88 42,63 132,70 1125,92 0.51 30,56 0 149,28 120,66 | 555,48 | 9,14
TMonpunk
1 |Bynouxa ¢ noBuanom obcelinHas 1/100 13,2 28,72 82,26 640,00 No 426 ¢6.2015r. 0,08 .22 16,1 21517 19,8 59 1,06
2 Cok (hpyKTOBBII B MHAHBHAYaNLHOIT ynakoske (s6710ko, 1/200 0.1 02 19.60 83.40 0 4 0 8 14 14 28
BHHOrpal, 10J10K0-BHHOrpaa, MYJbTH(OPYKT)
3 |DpykTbl cBEXHE (aneabCHH) KaiOpoBaHHbIE 1/150 1,41 0,18 17,63 44,00 0 79,8 16,5 15 60 21 0,15
NTOT'O nonanuk: 450 14,71 29,1 119,49 767,40 0,08 84,02 32,6 44,17 93,8 94 4,01
NTOI'O Bropunk: 1965 82,87 105,13 390,91 2858,32 1,05 116,14 33,24 300,05 | 695,96 | 11759 24,35

2




IMuiessbie BeuiecTsa Sueprern- ButamuHsl MuHepanbHbie BEIECTBA
o HaumeHnosaHne Gitona Bec 6mopna Heokad Ne peuentypst
n/m Benku, r Kupsl, r | VYraesomsl, r | UEHHOCTb, B1, mr C, Mr A, Mmr Mg, mr | Ca,mr | P,mr | Fe, mr
1 2 3 4 5 6 _:% ; 8 9 10 11 13 14 15 16
CPEJA
3aBTpak
1 __|Omer ¢ chipom 1/170/20 227 294 3,23 440,14 Ne211¢6.2015 1. 0,12 0,41 459.,8 27,65 331,17 | 3952 3,42
2 |Mkpa kabaykoBas U3 CBEKHX OBOLLEH 1/100 2.73 7.19 14,5 133.80 Ne 73¢6.2015 . 0,03 3.5 0 14,6 21,6 45,8 0,6
3 |Komnot 13 cMeck cyxodpykTos 1/200 0,66 0.09 32,01 132,80 Ne 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17,4 324 234 0,6
4 |Xneb nieHnqHbIi 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
5 |Xneb pxaHoii 1/50 4.25 1.65 2125 129,00 0,1 0 0 16,5 11:5 42 1
HTOTI O 3asTpak: 590 30,04 37,18 73,89 823,64 0,26 4,61 459,8 76,15 396,67 | 506,4 5,62
Oben
| |OBouw Hatypanshble ceexcre (orypusi) 1/80 0,4 0.05 0,85 5.00 Ne71¢6.2015 . 0.01 2,94 0 8.4 10,2 18 03
2 |Cyn-nanwa nomarunss 1/250 32,99 15,26 148,09 963,50 Ne 113 ¢6.2015r 0,05 0,5 0 10,6 28,55 38,5 0,6
3 IlTnua, Tywenxas 1/100/75 12:12 11,52 2,93 164,00 Ne 290 ¢6.2015r. 0,04 0,35 30,1 14,06 29,5 76,9 0.6
B COyCE CMETaHHOM 1,05 3,715 4,40 55,60 0 330 ¢6.2015r. 0,02 0,03 33,8 52 273 22,7 0,2
4 |Kawa rpeunesas pacchinyaras ¢ MacioM CAMBOUHbIM 1719477 11,46 8.12 51,52 325,00 o 302 ¢6.201 5T 0,2 0 0 181.1 19.7 | 2719 6
"KpecTbsiHCKUM" 72.5%
5 |KomnoT u3 cBexkux nionos 1/200 0,16 0,16 27,88 114,60 Noe344¢6.2015 . 0,01 0,9 0 5.14 14,1 44 0,9
6 |Xneb pxanoit 1/50 4,25 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
7 | Xneb nueHHyHE 1/50 3195 0.5 24,15 116,90 0.1 0 0 16,5 I1.5 42 1
HTOI'O oGen: 1006 66,38 41,01 281,07 1873,60 0,53 4,72 63,9 2575 152,35 | 516,4 10,6
Moaanuk
I [Konputepckoe nsnenue (3edup) 1/75 0,6 0,1 59,85 244,50 0 0 0 10 14,5 45 1.1
2 |DpyxkTbl cBedxcHe (36710K0) kanubpoBaHHbIE 1/150 0,6 0,6 13,35 60,45 Ne 338 ¢6.2015r. 0,03 6 45 1175 21,02 14,36 2.87
3 Cox (pyKTOBBIH B HHANBHAYANLHOI YNakoBke (S6710K0, 1/200 0.1 02 19,60 83.40 0 4 0 3 14 14 2.8
BItHOrpap, a0J10K0-BHHOTPALL, My IbTH(PYKT)
NTOI'O nonanuk: 425 1,3 0,9 92,80 388,35 0,03 10 4,5 29,75 49,62 | 73,36 | 6,77
HTOI'O cpena: 2021 97.72 79,09 447,76 3085,59 0,82 19,33 528,2 363,4 598,64 |1096,2] 22,99
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DHepreru-

No IMuiEeBbIE BEWECTBA ButaMuHBI MuHepanbHbIe BELECTBA
\- HanmeHoBaHue 6mona Bec Gutona Heckal Ne peuenTtypel
wn Beaku, r | XKupel, r | Yrmesomsl, r | UEHHOCTD, BI1, Mr C.MT A, Mr Mg, mr | Ca,mr | P,mr | Fe, mr
KKAO
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 13 14 15 16
YETBEPT
3aBTpak
1 |3anekaHka W3 TBOPOra C MOJIOKOM CIYLIEHHEIM 1/200/80 40,92 30.96 78.40 756,00 Ne 223 ¢6.2015r 0,12 0,94 130 53,1 391,1 430.3 1,2
2 |KodeiiHblii HAMKTOK C MOJIOKOM CIYLIEHHBIM 1/200 3.3 24 26,70 14220 Ne 379 ¢6.2015r. 0,02 0,3 10 12,8 1287 86,5 0,07
, " W o
3 |ByrepOpon ¢ Maciom cinsouHbIM "Kpectoancium” T25% 1 |y /15710730 5,89 16,07 14,94 22750 | Ne3c6.2015r. 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 | 8
cbipoM PoccHiCKHM
4 | Xne6 pxaHoit 1/50 4,25 1.65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 195 42 1
5 | Xneb nuweHuyHbli 1/50 3,95 0,5 24.15 116,90 0,1 0 0 16,5 11.5 42 1
HTOI'O 3aBTpak: 635 50,11 49,43 120,04 1125,70 0,14 1,34 140 81,1 728,1 | 677,2 | 9,27
Oben
j |OBelilt HaTypaiEALE CReiHe (MHAOpE) 1/80 0,55 0.1 1,90 11,00 Ne71m2015 1. 0,03 10,5 0 12 84 | 156 | 034
2 |Cyn KpecTbsHCKHUIA C KPYNoii 1t cMETaHOoH 1/250/10 1.76 6,45 6.45 92,32 Ne 98 ¢6.2015r. 0,04 9,8 0 14,1 35,8 33,6 0.5
3 |Pbiba (MuHTAl), TyLIEHHAs B TOMATE C 0BOLIAMH 1/100/100 19.5 9.9 7.60 210.00 No 229 ¢6.2015r. 0,1 7.4 11,6 97,2 78 3242 .3
g fE2s NOOEHLEOR O el sinom SR E 0mRR 1200 413 12,2 24,00 230,47 ©312¢6.2015r, | 0,01 242 0 37 493 | 1154 13
"KpectbsinckuM" 72.5%
5 |Kucenb u3 cBedxux 010K 1/200 0,1 .12 25.10 119,20 No 352¢6.2015r. 0,01 1,8 0 36 11,6 6,6 0,5
6 | Xneb panoit 1/50 425 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
7 | Xnebd rnweHnyHbIi 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 10 42 1
HTOTI O oben: 1040 34,24 30,92 110,45 908,89 0,39 53,7 11,6 196,9 206,1 | 5794 | 6,54
Ionguuk
| |Kpennens caxapHblii 1/100 7,08 13,14 55,74 370,00 Ne 415¢6.2015r. 0,12 0 18 19,4 a5 1,2 23
2 |DpykTbi cBEXKHME (ANENbCHH) KannOpoBaHHbIe 1/150 141 0,18 17,63 44.00 0 79,8 16,5 15 60 21 .15
3 Cok (pyKTOBBIH B HHAMBHIYaNbHOH ynakoske (610K, 1/200 0.1 0.2 19,60 83,40 0 4 0 3 14 14 28
BUHOrpa, A6I0KO-BHHOrPal, MyJbTH(PYKT)
HTOI'O nongHuk: 450 8,59 13,52 92,97 497,40 0,12 83,8 34,5 42,4 149 36,2 | 25,95
HUTOIO uerBepr: 2125 92,94 93,87 323,46 2531,99 0,65 138,84 186,1 320,4 1083,2 | 1292,8| 41,76
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OHepreru-
No IMniwessbie BewecTsa Butamuubl MiiHepanbHble BeluecTsa
o qeckasn
ik HauMeHOBaHHe Gioa Bec 6atona Ne peuentypsi
Benku, r | XKupsi, r | VYruesoger, r | UCHHOCTB, B1, Mr C, Mr A,mr | Mg,mr | Ca,mr | P,mr | Fe, mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
IIATHULA
3asTpak
1 |OBouun HaTypanbHbie caesicue (oM Hnophbi) 1/80 0,55 0,1 1,90 11,00 Ne 71¢6.2015r. 0,03 10,5 0 12 8,4 15,6 0,54
2 |MAKAPOHHBIE M3LETHNS OTBAPHBIE ¢ macriom 1/194/7 7,55 0.9 42,56 208,40 | No309 ¢6.2015r 0,07 0 0 28,1 64 | 495 | 14
C/IBOUHBLIM "KpecThsinckuM" 72.5%
3 |Onakbl W3 rOBAKBEI Neweni ¢ MACIOM CTHBONHbIN 1/100/10 19,52 22,64 7,64 328,00 | Ne282¢62015r | 026 1576 | 7926 | 1844 | 2402 |27302| 1402
KpecrbsHckum" 72.5%
4 [Kakao ¢ monokom 1/200 419 433 2545 157.60 Ne 382 ¢6.2015r. 0,03 0,5 0,01 22 1193 124,6 0,6
5 [ Xneb nwennyHslii 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 1S 42 1
6 | Xned pxaHoii 1/50 4.25 1,65 2125 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
UTOI'O 3asTpak: 691 35,76 28,47 101,70 821,90 0,49 26,76 7926,01 97,04 169,62 | 504,72| 17,56
OGen
1 |OBount HaTypanbHble cBEsKHE (orypust) 1/80 0,4 0,05 0,85 5.00 Ne71¢6.2015 . 0,01 2,94 0 8.4 10,2 18 0,3
2 _|bopui ¢ kanycToii 1 kapTogesieM co cMeTaHoil 1/250/10 2.1 7.02 11,36 12515 No 82¢6.2015r. 0,05 10,6 0 26,1 497 54,6 1.2
3 |TouyBusl (roBsiaua, PHC) C COYCOM CMETAHHBIM C TOMAaTOM 1/240/60 18,04 15,82 27,84 318,51 Heohi, uw_ €6.2005 0,09 24,03 523 46,9 94,09 | 248,64 325
4 |Komnot 13 cmecu cyxopyxroB 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 Ne 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17,4 324 23,4 0,6
5 | Xneb piaHoit 1/50 4,25 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
6 | Xned nweHnuHwbii 1/50 3,95 0:5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HTOI'O o6en: 940 29,4 2513 117,46 827,36 0,36 38,27 52,3 131,8 209,39 | 428,64| 7,35
Moaanuk
| Cox (pyKTOBbIIi B HHAMBUAYATbHOIT ynakoBke (16510ko, 1/200 0.1 02 19.60 83.40 0 4 0 g 14 14 28
BIHOrpan, 10:10K0-BUHOrpaL, MynsTHPYKT)
2 _|Kouaurtepckoe usnenue (npsiHmicu) 1/75 4,85 6.15 51.23 279.80 0 0 0 10 14,5 45 i.t
3 |DpykThl cBEXHE (1610K0) KaNIMOPOBaHHbIE 1/150 0,6 0,6 13,35 60,45 No 338 ¢6.2015r. 0,03 6 4,5 11,75 21:12 14,36 2,87
HTOI'O noagunk: 425 5,55 6,95 84,18 423,65 0,03 10 4,5 29,75 49,62 73,36 6,77
HTOI'O natunua: 2056 70,71 60,55 303,34 2072,91 0,88 75,03 7982,81 258,59 428,63 | 1006,7| 31,68

HUTOIO IO NPUMEPHOMY MEHIO 3a 2 neaenio

::Ea—wr-n BellecTresa

W-:u_u-d,_.: YecKasf UeHHOCTh,

Hroro
Beaxn, r Kupel, r Yraesoapl, r KKaJI
HToro 3a Becs nepuop 408,6 418,1 17453 12 677,6
Cpennee 3Hayenne 3a nepuon 81,7 83,6 349,1 25355
Hroro BuramMuubl MuHepaabHble BellecTBa
B1, mr C, Mr A, Mmr Mg, mr Ca, Mr P, mr Fe, mr
Htoro 3a Bech nepnon 9,3 423 .4 8 876,1 1553,3 31834 5503,9 140,3
Cpennee 3nauenne 3a nepuos 1,86 84,67 1775,23 310,66 636,68 1100,78 28,06

“MOXHO roToBuTL 6€3 JoGaBneHus caxapa, npu nogade Caxap MOXHO Nof1aBaTb MOPLIMOHHO (

S5

hacoBaHHBIT) unu B caxapHuLe




