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NPMMEPHOE MEHIO /LJIf1 JIATEPEI1 C JHEBHBIM NPEBBIBAHMEM b,__u,_,_w—w_ or 12 ner u crapme B IEPHOA JIETHUX KAHMKYJ na 2025 roa

1 Hepensn

Ne TTniueBbIe BEILECTBA DuepreT- BuTtamuHb! MunepanbHble BELLECTBA
- H C aHue Bec © YecKa o
n/n BEER RIS Emors eC OMOAA | ponen, r | Mupsl, © | Yriesoasl, T N LS BI1, mr C,mr A, Mr Mg, mr | Ca,Mr P, mr Fe, Mr
LLIEHHOCTb. KKall
] 2 3 4 | [0 | n | 13 14 15 16
NOHEAEJLHNK
3aBTpaK
1 |Owmuer c chipom 1/170/20 22.7 294 3.23 440,14 Ne 211 n@wo&j 0,12 0,41 459.8 27,65 | 331,17 | 3952 3,42
2 |Mkpa kabaukoBas H3 CBOKHX osouleii 1/100 2,73 7.19 14.5 133.80 Ne 73 ¢6.2015 - | 003 345 0 14,6 21,6 458 0,6
3 |Yait ¢ numoHoM* 1/200/7 0,07 0,02 15,00 60,00 No 377 ¢6.2015r 0 2,83 0 2.4 142 44 0,36
4 |Xne6 nwennunblit 1/50 395 0,5 24.15 116.90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
5 |Xneb prrauoii _ 1/50 425 1.65 21,25 129,00 0,1 0 0 | 165 11:5 42 1
_‘ MTOTIO 3aBTPaK: 597 29,45 37,11 56,88 750,84 0,25 6,74 459,8 61,15 | 378,47 | 4874 5,38
Oben
1 |OBowwn HaTypaibHble CBEIHC (orypubl) 1/100 0.5 0,062 1,06 6,25 Ne71 ¢6.2015T. 0,012 3,68 0 10,5 12:75 225 0,375
2 |Cyn kaprodenbHblii ¢ MAKapOHHbIMI W3NEnUIMH 1/250 2.57 2,78 15,69 109.00 Ne 103 ¢6.2015r. 0,05 0,9 0 15,2 29.3 36,1 0,7
3 [riua, TyLEeHHas B coyce 1/100/75 10,93 10,47 2,93 150.00 Ne 290 ¢6.2015r. 0,04 0,35 30,1 14,06 29,5 76,9 0,6
Coyc CMETaHHO-TOMaTHbIi 1,321 3.75 031 60,07 Ne 331 ¢6.2015r. 0,019 1,003 2535 7.34 21,93 22,03 0.3
4 (EsCHEpAIUEREEH SmEGION CINBOAHEI 11194/7 485 5,73 48,90 266,60 No305 ¢6.2015r. 0,03 0 0 253 32 80,8 06
"KpecTbsHCKUM" 72.5%
IKOMMOT M3 CMECH CYNO(DpVKTOB 1/200 0.66 0.09 3201 132.80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17,4 324 234 0,6
Xned pKaHoi 1/50 425 1.65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
PSEOICHYEREY 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 I
L
HTOI' O oben: 146,30 970,62 0,361 6,633 55,45 122,8 150,08 | 346,33 5,175
Hoaauuk
KpeHpesb caxapHbiii _:o] 7,08 13,14 55,74 370,00 Ne 415 ¢6.2015r. 0,12 0 18 19,4 75 1,2 23
DpyKThl CBENKHE (010K0) KaanOPOBAHHbIE 1/150 0.6 06 | 1335 60.45 No 338 ¢06.2015r. 0,03 6 4,5 11,75 21,12 14,36 2,87
E Cox (ppyKTOBBIil B HHAMBHIYaNbHOMN ynaxoske (s6510Ko0, 11200 0.1 02 19.60 83.40 0 4 0 g 14 14 28
BHHOrPAL, A6JI0K0-BUHOrPa. MYALTHODYKT)
| MTOIO noaaHuK: 7,78 1394 | 88,69 513,85 0,15 10 22,5 3915 | 110,12 | 29,56 28,67
HUTOT O noneaebHHK: 2073 66,261 76,082 291,87 2235,31 0,761 23,373 537,75 223,1 | 638,67 | 863,29 39,225




[TniueBbie BEILECTBA Snepreti- BuTaMHHB! MHuHepabHbIE BELWECTBA
Haumenosanue 6ntona Bec Gmona yeckas Ne peuenTypbl
Benku, r | JKupbt, T | YTIEBOABL T jiepocTs, KKal Bl, mr C, mr Mg, mr | Ca,Mr P, mr Fe, Mr
2 3 4 S 6 7 8 9 10 13 14 15 16
BTOPHHK
3aBTpaK
jzmem AHMIKAs MONIOYHA 113 OBCAHOT KPYIIbt ¢ MACTOM 1/220 7,82 12,83 4425 325,00 No 182 ¢6.2015r. 0,21 1,17 6066 | 153.06| 23031 | 1.74
CJIHBOYHBIM "KpecTbaHcknm" 72.5%
Kaxao ¢ MOJIOKOM 1/200 419 433 25.45 157,60 No 382 ¢6.2015r. 0,03 0,5 22 1193 124.6 0,6
5 |ByiepBPIR & MARIOM SHHEDAKE "KpecTLAHCKHM" 1/15/10/30 5,89 16,07 14,94 227,50 No 3 ¢6.2015r. 0 0,1 152 | 2083 | 1604 8
72.5% 1 cbipom PoccHiiCKHM
X7ned nieHnuHbIA 1/50 3.95 0.5 24,15 116.90 0,1 0 16,5 15 42 1
5 | Xneb picanoit 1/50 4.25 1.65 21:25 129,00 0,1 0 16,5 L1L5 42 1
NTOTI'O 3aBTpaK: 575 21,85 33,73 108,79 827,00 0,34 1,77 114,36 | 492,16 | 557,31 11,34
Oben
1 |OBoun HatypansHbie CBEKNE (roMMI0pbI) 1/100 0.69 812 238 13,95 No 71 ¢6.2015 T, 0,375 13,12 15 10,5 19,5 0,68
2 |Bopu ¢ KanycToii u kapTodenem co CMEeTaHoM 1/250/10 el 7.02 11.36 125,15 No 82 ¢6.2015r. 0,05 10,6 26,1 49,7 54,6 1.2
3 |Japkoe no-moMauIHeMy 13 FOBALITHbI 1/100/300 61.6 1204 38.40 1475,20 0259 ¢6.2015r. 0,2 12.2 81 59 400,2 59
4 |Kucens n3 ceexcix 10510k 1/200 0,1 0,12 255 119,20 No 352 ¢6.2015r. 0,01 1,8 3,6 11,6 6,6 0,5
5 | Xned praunoit 1/50 4,25 1,65 21.25 129,00 0,1 0 16,5 11,5 42 1
\mL@mm TILUEH WU HbIH 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 16,5 11.5 42 1
NTOT O oden: 960 72,69 129,81 122,64 1979,20 0,835 37,72 158,7 153,8 564,9 10,28
ToaaHnkK
KomnanTepckoe n3aenue (3ehup) /75 0,6 0,1 59,85 244 50 0 0 10 14,5 45 14l
2 |DpyKThl CBEKHME (anenbCHH) KkanndpopaHHbIC 1/150 1,41 0,18 17,63 44,00 0 79,8 15 60 21 0,15
3 Cox (pyKTOBbIH B WHAMBHIYaNbHOM YaKOBKE (a610KO0, 11200 0.1 02 19.60 83.40 0 4 8 14 14 28
pHHOrpan, s106J10K0-BHHOTPAL. MybTH(DPYKT)
HUTOTO noaanuk: 425 2,11 0,48 97,08 371,90 0 83,8 iS5 33, 88,5 80 4,05
UTOTI'O BTOPHHK! 1960 96,65 164,02 »’wwm,m_ 3178,10 1,175 123,29 74,51 306,06 | 734,46 | 1202,21 25,67




[HieBbIe BELIECTBA DHepreTH- BuTaMHHbI MHuHepasbHbIE BELLECTBA J
Hanmenosanue dmona Bec 6ai0na yeckast Ne peuenTypb!
Benku, r | JKupsl, © Vraesoabl, © HEHHOCTD, KKaJl Bl1, mr C, mr A, mr Mg, mr | Ca,mr P, Mr Fe, mr
1 2 3 4 5) 6 1 8 9 10 11 13 14 15 16
CPEJA
3aBTpaK
1 |OBoun HaTypasibHbIE CBEKHE (nMOMMHJIOPbI) 1/100 0.69 0512 2.38 13.75 Ne 71 ¢6.2015 1. 0,375 13,12 0 15 10,5 19,5 0,68
2 |Iunuens polOHbIi HATYpasibHbiil C MACIOM CIIHBOUHBIM 1/100/5 13,84 15,34 9.14 130,00 No 235,331 ¢6.2015r. 0,062 41 56 38,78 71,38 220,78 2,09
5 [[CARTEGEIEHOE THOPEI SR ARORis 11200 4,13 12,2 24,00 230,47 No 312 ¢6.2015r. 0,01 242 0 37 493 | 1154 13
"KpecTbaHCKUM" 72.5%
4 |KomnoT 13 cMec cyxo(pyKToB 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17.4 32,4 23,4 0,6
5 | Xne6 nweHnuHbIi 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 15 42 1
6 |Xneb prxaHoit 1/50 425 1,65 21.25 129.00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
HUTOI'O 3aBTpaK: 705 27:52 299 112,93 752,92 0,657 42,12 56 141,18 | 186,58 | 463,08 6,67
Oden
1 |OBowy HaTypasbHbIE CBEKHE (orypubl) 1/100 0.5 0,062 1.06 6.25 No71 ¢6.2015 . 0,012 3,68 0 10.5 12,75 o 0,375
2 |Pacconbruk JIeHHHrpaaCcKHid 1/250 2.02 5,09 11,98 107 .25 No 96 ¢6.2015r. 0,09 83 0 24.1 29,1 56,7 09
3 |BedcrporaHoB 3 Msca TOBSANHHbI 1/100/100 304 46,2 10.24 580,00 Ne 250 ¢6.2015r. 0 14 65,6 449 86,6 3423 48
i JiCatlie mpresicHaR R CORITIGA BMAsiIon EESOEESS 1/194/7 11,46 8,12 51,52 325,00 No 302 ¢6.2015r. 02 0 0 1811 | 197 | 2719 6
"KpecTbaHcknm” 72.5%
5 |KoMnoT u3 CBEXHX MJ0A0B 1/200 0.16 0.16 27.88 114,60 No 344 ¢6.2015T. 0,01 0,9 0 5,14 14,1 4.4 0.9
6 |Xned prcanoi 1/50 425 1,65 21.25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,35 42 1
7 | Xneb nweHuyHbIi 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,3 42 1
HUTOTO oben: 1051 52,74 61,782 148,08 1379,00 0,512 14,28 65,6 298,74 185,25 781,8 14,975
MonpHnkK
| Cox ()pyKTOBbIii B WHAMBHIYaNbHOIT ynakoske (16710K0, 1/200 0.1 0.2 19.60 83.40 0 4 0 3 14 14 2.8
BUHOIpa/l. S0M0KO-BUHOIDAL, MyIbTHHPYKT)
2 |DpyKThi CBEXKHE (2610K0) KaaHOPOBAHHbIE 1/150 0,6 0,6 13,35 60,45 No 338 ¢6.2015r. 0,03 6 45 11,75 21,12 14,36 2,87
3 |Bynouka ¢ NOBHAIOM ofchinHas 1/100 13:2 2872 82,26 640,00 Ne 426 ¢6.2015r. 0,16 0,04 0 28,2 2013 76,8 1,39
HUTOI'O noaaHuK: 450 13,9 29,52 115,21 783,85 0,19 10,04 4,5 41,95 56,42 105,16 7,06
HUTOIO cpena: 2206 94,16 121,202 376,22 2915,77 1,359 66,44 126,1 487,87 | 428,25 | 1350,04 28,705




Ne [Thwiesble BELECTBa OnepreTi- BuTamHHbl MuHepalbHble BELIECTBA
\. Haumenosatue daiona Bec Ontona yeckas Ne peuentypsl
AL benku, © Mupsi, r | Yrnesoabi, T K Bl.mr C,Mr A, Mr Mg, mr | Ca, Mr P, mMr Fe, mr
LEHHOCTb, KKal
I 2 3 4 5 6 q 8 9 10 11 13 14 15 16
YETBEPI
3aBTpaK
1 |Myauur us Teopora (3aneueHHblil) ¢ Coycom 0I0UHBIM 1/200/80 36,24 28,36 92.84 772,00 No 222,337 ¢6.2015r. 0,1 0,8 119,1 53,9 362,8 401,6 1,6
2 |Kakao ¢ MOJIOKOM CrYLIEHHBIM 1/200 4,19 433 2545 157,60 No 383 ¢6.2015r. 0,03 0,5 0,01 22 119,3 124,6 0,6
5 |BYSpOROR & HRCIOMGRHSIIELIN L 11151030 | 5,89 16,07 14,94 227,50 No 3 ¢6.2015r. 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 8
72.5% u cblpoM PoccHiickuM
4 |Xne6 nweHnuHbIA 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 [ 42 1
5 | Xneb praHoii 1/50 4,25 1.65 21:25 129,00 0.1 0 0 16,5 11,5 42 1
NTOI'O 3aBTpaK: 635 46,32 48,76 133,23 1157,10 0,13 1,4 119,11 91,1 690,4 686,6 10,2
Oben
| |Opoun HATYpATLHEIC CBENHIE nsAaEDRY) 1/100 0,69 0,12 2,38 13,75 Ne7l ¢6.2015T. 0375 | 13,12 0 15 10,5 19,5 0,68
2 |Cyn kaprodenbHblit ¢ 6060BbIMIL 1/250 5.49 5.27 16.54 148,25 No 102 ¢6.2015r. 0,2 5,8 0 355 42,6 90,6 2
4 [EOTIETLIRYEIEHILIEHS BROMIER-IERIEATE | grmojse 14,1 184 55 2417 Ne 295 2015r. 0,1 14 02 284 | 95 | 1459 | 20
MacoM CinBOUHBIM "KpPECThAHCKIM 72.5%
L D = 5
, |MAKAPOHHDIE H3ZIENMS OTBAPHBIE ¢ waciow 1/194/7 7,55 0.9 42,56 208,40 No 309 ¢6.2015r. 0,07 0 0 28,1 64 | 495 14
cmitBouHbiM "KpecTbsiHeknM" 72.5%
5 |Kuncenb 13 cBEXKHX 10710K 1/200 0,1 0,12 25,10 119,20 Ne 352 ¢6.2015r. 0,01 1,8 0 36 11,6 6,6 0,5
6 |Xned paxaHoi 1/50 425 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
7 | Xned nuweHnyHbli 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 WS 42 1
MTOI'O obea: 961 36,13 26,96 147,68 977,20 0.955 2232 0,2 143,60 103,6 396,1 8,58
[MoaaHHK
1 |PDpyxTeI CBEIKHE (anenbCcyH) KannOpoBaHHbIC 1/150 1,41 0,18 17,63 44,00 0 79,8 16,5 15 60 21 0,15
2 |KouanTepckoe u3nenue (neyeHse) 1/75 5,03 5,66 54,05 287,25 0 0 0 10 14,5 45 1,1
3 Co¥ (hpyKTOBBIil B HHAMBHAYabHON yNAKOBKE (s6n0Ko0, 17200 0.1 0.2 19.60 83,40 o 4 0 P 14 14 28
BltHOrpajl, 10J10K0-BHHOIPan. MyIbTHOPYKT)
UTOI'O noJaHNK: 425 6,54 6,04 91,28 414,65 0 83,8 16,5 33 88,5 80 4,05
NUTOI'O uerBepr: 2021 88,99 81,76 372,19 2548,95 1,085 107,32 135,81 267,7 882,5 1162,7 22,83
4




N uieBbIe BEIeCTBa OHepreTu- BuTaMuHbl MiiHepanbHble BELIECTBA
Haumenosanue 6nrona Bec Gitona yeckas Ne peuentypsl
n/n benku, r Kupsl, r | Yrnesoasl, © BI1, mr C, mr A, Mr Mg, mr | Ca, mr P, mr Fe, Mr
LEHHOCTb, KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
NMATHULA
3aBTpak
[ |t Selpsiamaciup e HERaYE HEVIH B idRich 1/220 51 10,72 43,40 291,00 No 183 ¢6.2015r. 0,06 1,17 58 3012 | 13039 | 138,14 | 05
cansounbim "Kpectesatckum" 72.5%
3 || EXPCRORRIEINaE ToH CRRONEE HSRR RN 11510630 | 5,89 16,07 14.94 227.50 Ne 3 ¢6.2015r. 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 8
72.5% w1 coipom PoccHiickim
3 |Kodeiinblii HAMKUTOK C MOJIOKOM 1/200 3.1 2,4 17,2 103,5 Ne 379 ¢6.2015r. 0,0 1.3 0,0 18,7 62,1 53.5 0,3
4 |Xneb nuwenn bl 1/50 3,95 05 2415 116,90 0.1 0 0 16.5 s 42 I
5 | Xnebd prranoit 1/50 425 1.65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
MNTOI'O 3aBTpak: 815 22,29 31,3 120,94 867,90 0,26 2,6 58,0 97,0 423,8 436,0 10,8
Oden
1 |OBouui HaTypasibHbIE CBEMIE (OrypUbl) 1/100 05 0.062 1,06 6:25 No 71 ¢6.2015T. 0,012 3,68 0 10,5 12:75 2235 0,375
= ’ s 3.56 4.6 18.80 144,25 Ne 108 ¢6.2015r. 0,1 5.7 21 253 334 722 151
e S 2.05 1.9 9.0l 67.60 Ne 109 c6.2015r. 0,04 0 34 96 | 443 | 351 0.5
3 |Pbiba (MHHTa#1), TYLICHHAs B TOMATE C OBOLIAMH 1/100/50 19.5 9.9 7.60 210,00 Nu229 c6.2015r. 0.1 7.4 11,6 912 78 3242 1.7
2 ([ AERCREIEE R TP SRS 1/200 413 12,2 24,00 230,47 Ne 312 ¢6.2015r. 0,01 242 0 37 493 | 1154 13
"Kpectbsinckum" 72.5%
5 |KomiloT 13 cMecH cyxo(pykToB 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 Ne 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17,4 324 234 0,6
6 | Xned pakanoii 1/50 425 1,65 21,25 129,00 0 0 16,5 i3 42 1
7 | Xned niueHyH bl 1/50 3,95 0,5 2415 116,90 0 0 16,5 11,5 42 1
HTOTI O oben: 1065 38,6 30,902 137,88 1037,27 0,472 41,68 56 230 273,15 676,8 T DTS
IMonannk
1 |Moposxeroe I'nombup B BaebHOM CTAKaHYHKE 1/100 3,70 15,00 2240 138,00 0,03 0,40 20,00 16,00 131,00 95,00 0,10
2 |MpykThl cBeskue (16110K0) KanubpoBaHHbie 1/150 0,6 0.6 13,35 60,45 No 338 ¢6.2015r. 0,03 6 4,5 11,75 21,12 14,36 2,87
HNTOI'O noaHuK: 250 4,30 15,60 35,75 198,45 0,06 6,40 24,50 27,15 152,12 109,36 2:97
HUTOTI' O naTHnua: 1890 65,19 77,842 294,57 2103,62 0,792 50,65 138,5 354,77 | 849,06 | 12222 21,345
HTOIro nNO NPUMEPHOMY MEHIO 3a 1 neaeiio
Hroro ITnwesbie BewecTsa DHepreTn4ecKas ueHHoOCThb,
beaku, r JKupsl, r Yranesoawl, 1 KKaJ
HToro 3a Bech nepuoj 411,3 520,9 1663,4 12 981,8
CpenHee 31a4eHne 32 NEPHOA 82,3 104,2 332,7 2 596,4
Hrocs Buramunb Munepanbible BEWecTsa
B1, mr C, mr A, Mr Mg, Mr Ca, Mr P, mr Fe, mr
HToro 3a Bech nepnoa 5,2 371,1 1012,7 1639,5 3532,9 5 800,4 137,8
Cpeaxee 3nayeHne 3a nepuoa 1,03 74,21 202,53 327,90 706,59 1160,09 27,56

*MOMHO roTOBUTL Be3 A0BaBneHUs caxapa, Npy Nojade caxap MOXHO NoAaBsaTh NOPLIMOHHO ((hacoBaHHbIN) UNKU B caxapHule
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NMPUMEPHOE MEHIO JJ1s1 TATEPEI C JHEBHbIM NPEBbIBAHUEM JNETE or12 ser u crapwe B IEPHO/L JIETHHX KAHUKYJI nua 2025 rog

2 wepens
[u1eBble BeLIECTBA DHepreT- BuTamiHbl MuHepaibHble BEL|ECTBa
2 Haumenosanue Gmoaa Bec 6ntona e No peuentypsl
n/n aiMe A i beaki. r HKups, r | Yraesonsl, 1 | LUEHHOCTS, # peuentyp BI1, mr C, mr A, Mr Mg, mr Ca,mr | P,ur | Fe, mr
KKaj
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
NMOHEJEJNbLHUK
3aBTpak
e L R 1/100 0,55 0,1 1,90 11,00 | Ne71¢6.2015r 0,03 2,43 0 12 84 | 156 | 034
g |PHEOHEHREGHAISIMANTANYC HACHOMIQTHRONREN 1/100/7 14,43 10,27 7.76 181,07 | Me238¢6.2015r. | 0,08 066 | 6288 | 3317 | 5761 | 1737 08
«Kpectbsanckmnm» 72,5%
3, [APTOORILHOE THORE cipdcton cImBHEM 1/200 413 12,2 24,00 23047 | Ne312¢6.2015r 0,01 242 0 37 493 | 1154 13
"KpectosiHckum" 72.5%
4 |Yaii ¢ aumoHomM* 1/200/7 0,07 0,02 15,00 60,00 Ne 377 ¢6.2015r 0 2,83 0 2,4 14,2 44 0,36
5 | Xneb nueHn1HbIi 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
6 | Xneb prxanoii 1/50 425 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HUTOI'O 3aBTpaK: 694 22,58 22,99 70,91 588,44 0,19 27,69 62,88 89,07 132,61 | 3355 3,46
Oben
| |OBotun HaTypanbibie caeicie (orypubt) 1/100 04 0,05 0.85 5,00 Ne71¢6.2015 . 0,01 2,94 0 8.4 10,2 18 0,3
2 |Cyn kaprodenbhbiii ¢ 6060BbIMH 1/250 549 521 16.54 148.25 Ne 102 ¢6.2015r. 0,2 5.8 0 55 42,6 90.6 2
| SR D5 [RET GRS (VRIMATIHOMEER 1/100/10 16.5 242 14,30 34400 | Ne268¢6.2015r. | 0,08 0,3 448 | 5578 | 4304 | 1888 | 28
KpectbsiHckuM" 72.5%
2317.326 ¢6.2015
4 |OBolLH B MOJIOYHOM COYCE 1/200/50 435 16,7 30.20 288,00 e S umo Gt 5.2 26,6 33,6 41,95 434 118,7 1,6
5 |Komnot u3 cMecH cyxo(pyKToB 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 174 32,4 23 .4 0,6
6 | Xneb pxanoii 1/50 425 1,65 225 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 L) 1
7 | Xneb nueHu bl 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
UTOI'O oben: 940 35.6 48,46 139,30 1163,95 5,7 36,34 78,4 192,03 194,74 | 523,5 9,3
Hoaannk
| Cox (pyKTOBbIH B HHAWBHAYANBHOI ynakoske (1610K0, 1/200 ol 0.2 19.60 83,40 0 4 0 8 14 4 28
BHHOrpaj, A6J10K0-BHHOIPaL, MyIbTHHPYKT)
2 |Kouputepckoe n3nenue (adun) 1/75 55 7,16 36.63 232,50 0 0 0 10 14,5 45
3 |dpykrs cBexue (1610K0) KannOpPOBaHHbIE 1/150 0,6 0,6 1335 60,45 Ne 338 ¢6.2015r. 0,03 6 4.5 175 21,12+ | 14,36
UTOI'O noaanuk: 425 6,2 7,96 69,58 376,35 0,03 10 4,5 29,75 49,62 73,36
MUTOTO noHegenbHHK: 2059 64,38 79,41 279:19. 2128,74 5,92 74,03 145,78 310,85 376,97 | 932,36| 19,53




I1essie BELIECTBA Snepren: ButammnHbl MuHepabHble BELLECTBA
e Hanmenosanue 6nona Bec 6atona seoxar Noe peuentypbl
n/n LEHHOCTh.
Benku, r Hupsl, r | Yraesonsl, r sy ’ Bl1, mr C,mr A, MT Mg, Mr Ca.mr | P,mr | Fe,mr
1 2 3 4 5 6 il 8 9 10 11 13 14 15 16
BTOPHHK
3aBTpaK
e L R 1/220 6 10,85 52,93 33400 | Me174¢6.2015r | 023 0,96 0.63 364 | 1309 | 1574 | 06
KpectbsiHckum" 72.5%
5 |PUEEAOACRE MACIORCIHECIRL "Kpecteackin® 72,5% 1t | /15710730 5,89 16,07 14,94 227,50 Ne3¢6.2015r. 0 0,1 0 152 | 2083 | 1604 | 8
chipoM Poccniickim
3 |Xneb neHuyHblii 1/50 3,95 0,5 2415 116,90 0,1 0 0 16,5 ] 42 1
4 |Xne6 prxaHoit 1/50 4,25 1,65 21.25 129,00 0,1 0 0 16,5 |15 42 1
5 |Kaxao ¢ monokom 1/200 4,19 4,33 25,45 157,60 Ne 382 ¢6.2015r. 0,03 0,5 0,01 22 119,3 124,6 0,6
HTOTI O 3aBTpak: 575 24,28 33,4 138,72 965,00 0,46 1,56 0,64 106,6 481,5 | 526,4 11,2
O6ea
1 |OBoluu HAaTypajbHbIe CBEIKNE (NOMHIOPBI) 1/100 0,55 0,1 1,90 11,00 Ne71¢6.2015 . 0,03 10.5 0 12 84 15,6 0,54
2 |1Lu n3 ceewxeii kanycTbl ¢ kapTodenem u co CMETaHOIii 1/250/10 205 6,48 8.26 105,82 Ne 88 ¢6.20151 0,05 15,7 0 221 492 49 0.8
3 |T1noB M3 Msca rossaanHbl 1/100/300 32,98 33,78 52,04 644,00 Ne 265¢6.2015 . 0,22 2,56 0 78,58 28,46 | 40028 53
4 |Kucenb 13 cBEMXHX 200K 1/200 0,1 0,12 25,10 119,20 Ne 352 ¢6.2015r. 0,01 1,8 0 3,6 11,6 6.6 0,5
5 | Xne€ paanoit 1/50 425 1,65 2125 129,00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
6 | Xne6 nweHnuHbli 1/50 395 0.5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
MTOTO oben: 940 43,88 42,63 132,70 1125,92 0:51 30,56 0 149,28 120,66 | 55548 | 9,14
MNongHuk
1 |Bynouka c MoBHLIOM 08ChINHAs 1/100 132 28,72 82,26 640,00 Ne 426 ¢6.2015r. 0,08 0,22 16,1 21,17 19,8 59 1,06
5 Cox ()pyKTOBBIil B 1 HAMBIYaNbHO ynakoske (s0noko, 1/200 0.1 02 19,60 83.40 0 4 0 8 14 14 238
BHHOIPa. 1010K0-BHHOrpaa. MYALTH(PYKT)
3 |DpyKThI CBEKHS (anenbcHH) kanubpoBaHHEIE 1/150 141 0,18 17,63 44 00 0 79,8 16,5 15 60 21 0,15
MTOT'O noaaHuK: 450 14,71 291 119,49 767,40 0,08 84,02 32,6 44,17 93,8 94 4,01
HTOTI'O BTopHHK: 1965 82,87 105,13 390,91 2858,32 1,05 116,14 33,24 300,05 | 695,96 | 1175,9| 24,35
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5 IMuwesble BELLECTBA nepreTi- BuTtamntbl MHuHepaibHbIe BELIECTBA
\. Haumenosatue 6a0aa Bec 6arona Heckas No peuenTypbl
it benkn, Hupsl, r | Yrnesonsbl, r UEHHOCTB, B1, mMr C,mr A, mMr Mg, mr | Ca,mr | P,ur | Fe, mr
KKan
i 2 3 4 S5 6 7 8 9 10 11 183 14 15 16
CPEJA
3aBTpax
1 |Omaer ¢ cbipoM 1/170/20 227 29.4 323 440,14 Ne211c6.2015T. 0,12 0,41 4598 27,65 331,17 | 3952 342
2 |Mkpa kaBaukoBas 13 CBeHX oBouIET 1/100 293 7.19 14.5 133.80 No 73¢6.2015T. 0,03 3.5 0 14,6 21,6 458 0,6
3 |KomnoT u3 cmecu cyxo(pyKkToB 1/200 0.66 0.09 32.01 132.80 No 349 ¢6.2015r. 0,01 0,7 0 17,4 324 234 0,6
4 | Xneb nuweHnyHbli 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 115 42 1
5 |[Xneb paHoii 1/50 425 1.65 2125 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
MTOTI O 3aBTpaK: 590 30,04 37,18 73,89 823,64 0,26 4,61 459,8 76,15 396,67 | 506,4 5,62
Oben
| |Osown Harypanshsie coexue (orypus) 1/100 0,4 0,05 0,85 5,00 Ne 71¢6.2015 r. 0,01 2,94 0 8.4 10,2 18 03
2 |Cyn-nanwa 1oMallHss 1/250 32,99 15,26 148,09 963,50 Ne 113 ¢6.2015r 0,05 0,5 0 10,6 28,55 38,5 0,6
3 [TTuua, TyweHHas 1100175 12,12 11,52 293 164,00 Ne 290 ¢6.2015r. 0,04 0,35 30,1 14,06 29,5 76,9 0,6
B COYCE CMETAHHO-TOMATHOM 1,05 3,75 440 55,60 Ne 330 ¢6.2015r. 0,02 0,03 33,8 5,2 713 2217 0,2
P it CAMBOHER 1/194/7 11,46 8,12 51,52 32500 | Ne302c6.2015r 0.2 0 0 181,1 197 |2n9| 6
Kpectbancknum" 72.5%
5 |KomnoT u3 cBEkKHX N010B 1/200 0,16 0,16 27,88 114,60 No 344 ¢6.2015 . 0,01 0,9 0 5,14 14,1 44 0,9
6 |Xned pacanoii 1/50 4.25 1,65 21.25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
7 | Xneb nweHuuHbii 1/50 395 0.5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 1.5 42 1
HTOI'O oben: 1006 66,38 41,01 281,07 1873,60 0,53 4,72 63,9 257,5 152,35 | 5164 10,6
IMoagnuk
1 |Konautepckoe nzneinne (3eup) 1135 0.6 0,1 59,85 244 50 0 0 0 10 14,5 45 11
2 |Dpykrsl cBexcue (1610K0) KalnbpoBaHHbIE 1/150 0,6 0,6 13,35 60,45 Ne 338 ¢6.2015r. 0,03 6 45 1175 21012 14,36 2,87
3 Cox H_Eu:ﬂom_u:_ B MHANBHYaNLHOM ynakoBke (a610K0. 1/200 o1 02 19.60 83.40 0 4 0 g 4 | a4 28
BHHOTPaA, A0J10K0-BHHOIpan, MyJIbTHOPYKT)
HTOI'O noaaHuk: 425 1.3 0,9 92,80 388,35 0,03 10 4,5 29,75 49,62 | 73,36 6,77
MTOrO cpena: 2021 97,72 79,09 447,76 3085,59 0,82 19,33 528,2 363,4 598,64 | 1096,2| 22,99
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¥ [1niLeBbIE BELLECTBA OwuepreTi- BuTaMuHbl MiHepaibHble BEUECTBa
o Haumerosanne Gnoaa Bec Gmona Hecka Ne peienTypbl
g Benku, r Aupot, © | Yrnesonbl, LUCHHOCTb, Bl, mr C.mr A, Mr Mg, mr | Ca,mr | P,mr Fe, Mr
KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
YETBEPI
3aBTpaK
1 |3anexanka n3 TBOpOra ¢ MOJIOKOM CrylICHHbIM 1/200/80 40,92 30.96 78.40 756,00 No 223 ¢6.2015r 0,12 0,94 130 53.1 391.1 4303 1.2
2 |Kogeiinblii Han1ToK C MOJOKOM CIyLUEHHbIM 1/200 3r3 2.4 26.70 142,20 No 379 ¢6.2015r. 0,02 0,3 10 12,8 128.7 86.5 0,07
> N . i T
3 |ByrepGpon c maciom canBoKbi "KpecTLAHCIIY BHW]  qyis/10/36 5,89 16,07 14,94 227,50 Ne 3 ¢6.2015r. 0 0.1 0 152 | 2083 | 1604 | 8
chipom Poccniickim
4 | Xneb pxanoit 1/50 425 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
5 |Xneb niweHnuHbli 1/50 3,95 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 Ll:5 42 1
MTOI'O 3aBTpaK: 635 50,11 49,43 120,04 1125,70 0,14 1,34 140 81,1 728,1 | 6772 | 9,27
Ooen
| OHEREEATpANEHRE SRS (mSHHHOPEY 1/100 0,55 0,1 1,90 11,00 Ne71M2015 . 0,03 10,5 0 12 84 | 156 | 054
2 |Cyn kpecTbsiHcKiiii ¢ Kpynoit u cMeTaHoil 1/250/10 1.76 6,45 6.45 9232 No 98 ¢6.2015r1. 0,04 9,8 0 14,1 358 336 0,5
3 |PwiBa (MHHTAl), TYWWEHHAS B TOMATE C OBOLIAMH 1/100/100 19.5 9.9 7.60 210,00 No 229 ¢6.2015r. 0,1 7.4 11,6 912 78 3242 1,7
g AL S [ORES RO mosiisi 1/200 4,13 122 24,00 23047 | Ne312c6.2015r. | 001 242 0 37 493 | 54| 13
KpecTbsncknm" 72.5%
5 |Kucens n3 ceesxnx 160K 1/200 0.1 0,12 25.10 119,20 No 352 ¢6.2015r. 0,01 1,8 0 36 116 6,0 0,5
6 | Xned pixaHoit 1/50 425 1,65 21.25 129,00 0,1 0 0 16,5 115 42 1
7 | Xnebd niueHuuHbii 1/50 395 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HTOI'O obea: 1040 34,24 30,92 110,45 908,89 0,39 8.7 11,6 196,9 206,1 5794 6,54
TMoaauuk
| |Kpennens caxapbiii 1/100 7,08 13,14 55,74 370,00 No 415 ¢6.2015r. 0:12 0 18 19,4 S |2 23
2 |DpykThl cBEMCHE (anenbcHH) KannOpPOBAHHBIE 1/150 1.41 0,18 17.63 44,00 0 79,8 1655 15 60 21 0,15
3 Cok ()pyKTOBbIii B HHANBHAYANbHOH YNAKOBKE (sbnoxko, 1/200 ol 02 19,60 83,40 0 4 0 8 14 14 28
BHHOrpaz, 1610K0-BHHOpalL, MyJIbTHOPYKT)
HTOI'O nojiaHuK: 450 8,59 13,52 92,97 497,40 0,12 83,8 34,5 42,4 149 36,2 | 25,95
UTOI'O uersepr: 2125 92,94 93,87 323,46 2531,99 0,65 138,84 186,1 3204 1083,2 | 1292,8| 41,76
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DHepreTH-
No [MniieBble BELIECTBA ButamuHb! MuHepanbHble BELIECTBA
yeckas
a/n HaumeHoBaHue 6aiona Bec 6ntona Ne peuenTypsl
Benku, r Hupsl, r | Yraesoabl. r UCHHOCT, Bl, Mr C, mr A, MT Mg, Mr Ca, mr P,mr | Fe,mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 15 16
NSATHHULA
3aBTpakK
| |Osoiun HaTypanbHbie CBENHE (nominoper) 1/100 0,55 0,1 1,90 11,00 Ne 71 ¢6.2015r. 0,03 10,5 0 12 84 13,6 0,54
, |MAKAPOHHBIE H3ENHA OTBAFHBIE ¢ mecion 1/194/7 7,55 0.9 42,56 20840 | M309cs2015r | 0.07 0 0 28,1 64 | 495 | 14
cnmBoutbiM "Kpectbanckim” 72.5%
g, |[CHEISH S FOBATRSINSHSHN) Gk BRIos SRR 1/100/10 19,52 22,64 7,64 32800 | Ne282¢6.2015r | 026 1576 | 7926 | 1844 | 24,02 |273,02| 14,02
"Kpectbanckum" 72.5%
4 |Kakao ¢ MOJIOKOM 1/200 419 433 2545 157,60 No 382 ¢6.2015r. 0,03 0.5 0,01 22 1193 124,6 0,6
5 |Xneb nwennuHblil 1/50 3195 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
6 | Xneb picanoi 1/50 4,25 1,65 21,25 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
HTOI'O 3aBTpaK: 691 35,76 28,47 101,70 821,90 0,49 26,76 7926,01 97,04 169,62 | 504,72 | 17,56
Oden
1 |Osoiuy HaTypaibHble CBEIKHE (orypuibl) 1/100 0,4 0,05 0,85 5,00 No71¢6.2015T. 0,01 2,94 0 84 10,2 18 0,3
2 |Bopui ¢ kanyctoii 1 kaprodenem co CMEeTaHoi 1/250/10 2,1 7.02 11,36 125.15 No 82¢6.2015r. 0,05 10,6 0 26,1 49,7 546 12
o2 31 c6 5
3 |Tonydusl (FOBSANHA, PHC) C COYCOM CMETAHHLIM C TOMATOM 1/240/60 18,04 15.82 27,84 318,51 L u_b._ COEDIB 0,09 24,03 52,3 46,9 94,09 |248,64| 3,25
4 |KOMROT 13 CMECH CyXo(pyKToB 1/200 0,66 0,09 32,01 132,80 Ne 349 ¢6.2015r. 0,01 0.7 0 17,4 32,4 234 0,6
5 | Xneb pxaHoi 1/50 425 1,65 2125 129,00 0,1 0 0 16,5 11,5 42 1
6 | Xned nieHuHHbIH 1/50 305 0,5 24,15 116,90 0,1 0 0 16,5 11.5 42 1
HTOI'O oben: 940 29.4 25,13 117,46 827,36 0,36 38,27 52,3 131,8 209,39 | 428,64| 7,35
Moaauuk
| Cok (hpyKTOBBIT B HHAHBH/YAJIbHOI YIAKOBKE (s6noxo, 1/200 0.1 02 19.60 83,40 0 4 0 g 14 14 28
BUHOrpas, s6J0Kk0-BHHOrpal, MynbTHOPYKT)
2 |Kounurepckoe u3nenue (npsuuki) 1/75 4,85 6.15 51,23 279.80 0 0 0 10 14,5 45 1,1
3 |DpyKThl CBEXKHE (s31610K0) KaJIMOPOBAHHbIE 1/150 0,6 0,6 13.35 60,45 Ne 338 ¢6.2015r. 0,03 6 4.5 11175 21,12 14,36 2,87
HTOIO noaanuk: 425 5:55 6,95 84,18 423,65 0,03 10 4,5 29,75 49,62 | 73,36 6,77
HNTOI'O naTHHUA: 2056 70,71 60,55 303,34 2072,91 0,88 75,03 7982.81 | 258,59 | 428,63 |1006,7| 31,68
MTOrO O NMPUMEPHOMY MEHIO 3a 2 Heneio
Hroro Iumesbie BEMECTBA JHepreTHyCccKast NCHHOCTD,
benkn, T Alupsl, r Yraesoan, 1 KKaJ
Hroro 3a Bech nepHoa 408,6 418,1 17453 12 677,6
Cpennee 3Ha4eHHE 32 NCPHOA 81,7 83,6 349,1 2 535,5
Pirero BuraMuHbl MuncpajbHbie BELIECTBA
B1, mr C, mr A, Mr Mg, Mr Ca, Mr P, mr Fe, Mr
1010 33 BECh Mepuoa 2.3 4234 8 876,1 1553,3 3183.4 5503,9 140,3
Cpe/ice 3HAUCHHE 32 TIEPHOA 1,86 84,67 1775,23 310,66 636,68 1100,78 28,06

“MOXHO FrOTOBUTE Be3 AoBaBneHna caxapa, npu noaadqe c

axap MOXHO N0AaBaTh NOPLMOHHO (dhacoBaHHbIi) NN B caxapHuue

D




